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Participatief samenwerken met patiénten- & familieverenigingen

Medisch Centrum Sint-Jozef en ZOPP vzw Limburg nodigen jullie van harte uit op

de 99 editie van de infomarkt in het kader van ‘Zelfthulpvriendelijk Ziekenhuis’.

In januari 2017 ondertekende het Medisch Centrum Sint Jozef de
intentieverklaring met ZOPP vzw Limburg. Hierdoor past het Medisch Centrum
het initiatief ‘Zelfhulpvriendelijk Ziekenhuis’ toe, waardoor het ziekenhuis de
participatie van zelfhulpgroepen op een structurele en uniforme manier
verankert.

Patiénten en familieleden/naasten goed informeren is - naast gehoord,
ondersteund en betrokken worden - een belangrijk gegeven in het participatief
werken. Het ziekenhuis zet daardoor actief in op het kenbaar maken van
zelfhulpgroepen via folders, website en andere kanalen. Het beleidsniveau,
artsen, en zorgverleners worden ook betrokken bij het kenbaar maken van
patiéntenverenigingen en zelfhulpgroepen.

Voor veel patiénten en familieleden is het geen evidentie om een eerste stap te
zetten in de richting van een zelfhulpgroep. Tijdens de informatiemarkt, waar
zelfhulpgroepen een informatiestand opstellen, kan men op een ongedwongen
manier met hen kennismaken.

Tijdens de informatiemarkt leggen we steeds andere accenten om het

belang en de verschillende vormen van samenwerking met zelfhulpgroepen te
onderstrepen. Deze 99 editie zet zelfhulp centraal. In een panelgesprek met
ervaringsdeskundigen gaan we in op de meerwaarde van zelfhulp als vorm van
nazorg.

Naast het informeren van patiénten, familie en medewerkers vinden we het

uitermate belangrijk om ook studenten en eerstelijinsmedewerkers te betrekken.

Belangrijke partners in de ondersteuning van maatschappelijke participatie.
Graag tot dan!
Met vriendelijke groeten,

Lien Smets voor ZOPP vzw Limburg Marleen Dullers, Kristel Vrijens
en Jan Caubergs voor Medisch Centrum St.-Jozef

Programma

13.30 uur —14.00 uur
Ontvangst met koffie en thee: deelnemers Zelfhulpvriendelijk Ziekenhuis

. Infomarkt & netwerking: De patiéntenverenigingen en
zelfhulpgroepen stellen aan de hand van een informatiestand
hun werking voor aan bezoekers (patiénten, familie, medewer
kers, studenten, eerstelijinsmedewerkers)

14.00 uur
Welkomstwoord: Greet Croenen: Algemeen directeur

14.00 uur = 14.30 uur
Voorstelling familievereniging ‘Similes’

14.30 uur — 15.30 uur
Zelfhulp Centraal
Panelgesprek onder leiding van ZOPP vzw Limburg:
De meerwaarde van zelfhulp als vorm van nazorg
=  Karin Jacob (Patiéntenvertegenwoordiger LEF)

= Anneleen Groeseneeke (Alzheimer Liga vzw Vlaanderen)
=  Guido Tournelle (SOS Nuchterheid vzw)
= Patrick Colemont (Ups & Downs vzw)

15.30 uur — 16.00 uur

. Mogelijkheid om verder de standen van de zelfhulpgroepen te
bezoeken
. Verdere netwerkmogelijkheid
. Koffie — thee
16.00 uur

Einde en afsluiting

Hou ook alvast 4 oktober 2023 om 19.00 uur vrij in jullie agenda voor de volgende
informatiemarkt en Open Geest Tournee

Locatie:

Medisch Centrum St.-Jozef: Congreszaal
Abdijstraat 2, 3740 Bilzen



